
           Avent 2024 

 Chers amis 

  

L'année 2024 s'est ouverte par notre retraite prêchée par le 

Père David d’Hamonville, ancien abbé d'En Calcat, sur l'Evangile de 

st Marc. 

 Nous n'oublierons pas de sitôt certaines  de ses remarques. 

Par exemple,  lorsque Jésus appelle Matthieu, le collecteur 

d'impôts, à rejoindre ses disciples, il nous faudrait  imaginer, 

aujourd'hui, « un énarque en costume-cravate, débarquant au 

milieu de pêcheurs en ciré et bottes de caoutchouc ! » Oui, Jésus 

nous appelle à  vivre en frères, avec  nos différences..... réalité 

exigeante  que nous expérimentons chaque jour  en  communauté : "si vous aimez ceux qui vous aiment,  

les païens n'en font-ils pas autant ? "(Matthieu 5,47) 
 

 Peu après, nous  recevions le père Abbé Général de la Congrégation de Mont Olivet   pour une visite 

canonique qu'il a effectuée avec Mère Marie Colomban, abbesse de saint Eustase, un des quatre monastères 

de  notre nouvelle « fédération française  des bénédictines de Notre Dame de Mont Olivet » Nous leur 

sommes très reconnaissantes de nous avoir écoutées  chacune, puis encouragées … « toutes ensemble » !  

 

 A la fin,  nous avions à élire une prieure, puisque le mandat  de Mère Marielle prenait fin après 6 ans. 

Mère Marielle  a été réélue en leur présence, et nous reprenons la route d'un seul cœur, avec l'appui de votre 

prière  et de votre amitié.  

 

 

 

  

 

 

 



Cette nouvelle fédération nous a permis de  bénéficier d’excellentes sessions en "visio": l'une sur 

Jérémie et les prophètes,  avec le père Philippe  Cazala, et l’autre sur l'épitre aux Romains, par le père  Jean 

Noël Aletti, sj. 

 Frère Bernard, du Mesnil saint Loup - qui avait 

traduit la vie de sainte Françoise romaine  par Alessandra 

Romagnoli – nous a donné quant à lui deux « causeries » 

sur cette sainte dont   nous fêterons  l'an prochain  le 6° 

centenaire de la profession.  La technique permet à nos  

sœurs d'Abu Gosh d'en bénéficier en même temps, et  

quelques-uns de nos frères tant au Bec qu'à Abu Gosh 

viennent  l'écouter avec nous,  ce qui nous réjouit. 

   

Cette année 2025 sera en effet l'occasion  de 2 centenaires : La profession  de Mère  Marie Elisabeth 

de Wavrechin, notre fondatrice, en  1925, renouvelant en France  celle que sainte 

Françoise avait faite  le 15 août 1425 à sainte Marie la Neuve en fondant le 

monastère de Tor de Specchi.  Pour cette occasion, nous  ferons  éditer   un timbre 

représentant cette  profession, à l'origine de notre 

fondation de "moniales oblates"  en 1924. 

Année doublement jubilaire, que  nous avons  ouverte 

modestement avec  nos frères, en les invitant à chanter 

exceptionnellement les Vêpres  ici au monastère, le 12   

août. 
                  Mère Marie-Elisabeth 

      
       15 août 1425 – 1925 – 2025 

                              6ème centenaire de l’oblation de sainte Françoise 

                               Centenaire de la fondation de notre monastère 

 

Au réfectoire,   nous avons repris la lecture du "cheminement" de notre Fondation, d'abord à 

Cormeilles en  Parisis, puis au Bec, quand les moines conduits par Dom Grammont redonnèrent  vie à l'abbaye 

du Bec en 1948.  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

          Inauguration de la vie monastique à l’abbaye du Bec en 1948                                                   Construction du cloître de notre monastère 

La foi de nos Anciennes, quittant un monastère installé pour en construire un  ici, à st Martin du Parc, 

est extrêmement stimulante. Il est si  bon de réentendre ensemble les innombrables "signes"  que le Seigneur 

a mis sur  notre  chemin de  communauté, et d'en faire mémoire, car, aujourd'hui encore, "les bontés du 

Seigneur ne sont pas terminées, et  se renouvellent chaque matin"!  (Lamentations de Jérémie) 



Le dimanche 2 mars prochain, notre Evêque, Mgr de Cagny,  avait prévu à l’abbaye un de ses  

« dimanche au Bec », axé sur la charité.  Nous  lui avons  suggéré d’honorer ce jour- là sainte Françoise 

romaine  - avec huit  jours d'avance - puisque le 9 mars 2025  l'Eglise célèbrera le 1er dimanche de Carême.  Sr 

Anne-Claire, elle, retrouvera alors à Rome quelques sœurs de notre fédération en pèlerinage  à Tor de 

Specchi,   pour découvrir avec elles  les magnifiques fresques de ce monastère, qui ne s’ouvre au public que le 

9 mars de chaque année.   

 Une grande inquiétude a cependant marqué l'année, quand sœur Marie  de Magdala se trouva si 

essoufflée que  nous avons dû  appeler le SAMU, puis à nouveau  les  urgences après son retour ... On lui a  

diagnostiqué un cancer de la plèvre, non guérissable, dont le pronostic est sombre. Toutefois, quelques mois 

après, et avec notre prière et des séances d'immuno thérapie à l’hôpital du Havre, elle a pu quitter l'oxygène, 

et même reprendre notre  vie quotidienne : son oncologue y trouve … "quelque chose de miraculeux" : 

décidément, Tu es Grand, Seigneur !  
  

La  guerre en Terre sainte nous afflige, et nous soucie particulièrement puisque  nos sœurs d'Abu Gosh 

se retrouvent sans hôtes, et sans débouchés : nous revendons  leurs savons et leurs chapelets, pour les aider 

un peu.  

Sr Antoinette a pu aller les visiter, et a bénéficié 

d'un vrai pèlerinage, puisque les lieux saints sont 

déserts ; elle a pu se recueillir tant à Nazareth 

qu'au saint Sépulcre, mais elle a été 

impressionnée par l'absence de pèlerins, le 

silence  régnant dans les  souks ... Elle  même n’a 

pas connu d’alerte pendant son  séjour, mais la 

tension est palpable partout : «  Jusques à quand, 

Seigneur, jusques  à quand » ?                                                

"Jérusalem, vision de paix ", chantons-nous  dans 

la liturgie ; mais c'est vraiment ... en Espérance !  
                                                        

                                         Jérusalem par Arcabas 

Sr Eve Marie est cependant venue  quelques jours, avant de rejoindre - 

avec sr Marie Bénédicte -   une session de grégorien à l'abbaye de Kergonan, 

dont le  nouvel abbé est son cousin germain.  

 

 

 

 

 

Sr Marie Laurent, venue en France fêter 

ses 80 ans en famille, a  très fraternellement 

commencé ici son séjour, et nous avons eu 

grande joie à la revoir.   

Mère  Marie Baptiste, de son côté, nous 

a rendu visite plus tard,  à l'occasion  de 

l’Assemblée générale des amis d’Abu-Gosh en 

Octobre à Paris. 

   



      Mère Prieure a pu participer à Lourdes à  une  session  nationale  pour les supérieures de moniales, sur 

"l'exercice heureux de l'autorité". ..Coïncidence ? Providence ? La messe dominicale en la basilique 

souterraine était présidée par Mgr Leborgne, évêque d’Arras, ami de la communauté depuis qu’il était 

étudiant  à Rouen,  en pèlerinage avec son  Diocèse. Et  nous  écoutons  au réfectoire son dernier  essai, paru  

au Seuil : «  Il n’y a pas d’autre solution  que d’aimer », après l’encyclique du Pape sur le cœur de Jésus. 

Mère Prieure a pu s’arrêter  quelques jours à l'abbaye saint  Eustase  d'Eyres Moncube, avant de rejoindre 

Lourdes et elle a également rendu visite à nos frères de Maylis : joie partagée de ces rencontres fraternelles.   
 

   Cette année encore, nos hôtes n’ont pas manqué, appréciant  notre nouvelle hôtellerie : 

groupes, familles, amis, français et anglais de la Communion anglicane - que notre prière accompagne 

particulièrement depuis la démission de l’archevêque de Cantorbery, Justin Welby -  et  de nombreux 

"recommençants", tous …. "cherchant Dieu" ! 

 Que le Seigneur  nous rende  

                         "forts  dans la foi, confiants dans l'Espérance, et  constants dans la charité "   

          (Oraison  du Missel)   

 

 

Saint  Noël 

sur 

notre  terre ! 
          Mosaïque de la Nativité. Sainte Marie Majeure 

 

 

 

 

 

 

Mère prieure et la communauté 
Monastère Sainte Françoise Romaine. 
 9, Route de Rouen   
 27800 LE BEC HELLOUIN  
 

Mail : monasteresaintefrancoise@orange.fr  

Site : www.monasteresaintefrancoise.com 
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